
 

 

VOYAGE A COPENHAGUE 

Octobre 2008 
Nous sommes deux amies de Mousumi : Marguerite et Hélène (4ème année 

Pharma Lyon) venues lui rendre visite à Copenhague pour cinq jours. 

 

J1 : Arrivée à Copenhague. 

Dès l’arrivée à l’aéroport, le voyage s’annonce bien : c’est tout beau et tout propre, 
en plus une charmante hôtesse est venue nous accueillir ! 

 

A l’aéroport 

Nous prenons le métro (il n’y a qu’une ligne ! Mais vous verrez plus tard que ce n’est 
pas leur principal moyen de transport) pour aller poser nos affaires chez Mousumi qui 
loue une chambre chez un couple danois. A peine arrivées nous repartons en vitesse 
à la fac où Mousumi a un TP. 

En entrant dans le labo : pas de prof : les étudiants travaillent seuls et vont demander 
de l’aide au prof que lorsqu’ils en ont besoin. Puis nous faisons la rencontre de Lise, la 
prof de microbiologie qui nous fait visiter la fac (bien différente de chez nous !) et les 
différentes parties du laboratoire. En salle de TP les élèves ont l’air beaucoup plus 
investis et ont plus de liberté que chez nous. 



 

Les ‘lab classes’ 

 

 

Au labo avec Lise 

Par exemple ils sont autorisés à sortir de TP à n’importe quel moment pour aller voir 
leurs amis ou prendre une bière (la bière de Noël venait de sortir ce jour là). Certains 
reviennent au bout d’1h et reprennent la suite de leur TP !  



 

Etudiants danois en TP (pause) 

Nous faisons un saut au Frebar : tous les étudiants de pharmacie s’y retrouvent le 
vendredi autour d’un verre pour discuter ; c’est très animé, il y a de la musique et 
l’on entend parler anglais et danois. 

Nous partons ensuite pour un week-end Erasmus, organisé par la NAMF, (voir 
encadré ci-dessous !) dans la campagne danoise à l’ouest de Copenhague 
(environ 35euros pour le week-end tout compris !). Lorsque nous partons il fait déjà 
nuit (la nuit tombe très tôt, dès 16h !!) et à l’arrivée, on nous guide au différents 
‘cottages’ qui sont prêtés par la fac car ils se situent autour d’un observatoire 
astronomique lui appartenant. Il fait nuit noire et le chemin n’est pas du tout éclairé, 
donc on atterrit un peu par hasard dans un cottage avec une dizaine d’autres 
étudiants Erasmus... Puis on se retrouve au ‘cottage’ principal où les organisateurs, 
des étudiants danois, ont préparé des jeux pour faire connaissance et nous ont 
réparti en équipes chargées des différents repas (avec plats traditionnels danois) et 
de faire le ménage. Chacun se présente (nom, nationalité et études) et c’est 
vraiment très multiculturel : américain, chinois, lituaniens, italiens, espagnols, 
tchèques, Polonaise, allemands, grecques, français, islandais, syrienne ! Du coup la 
seule langue que tout le monde parle et comprend est l’anglais, même si on essaye 
d’apprendre à dire bonjour dans toutes les autres langues (ce n’est pas 
gagné)…tout le monde est très sympa et cela met une bonne ambiance dès le 
début du week-end ! 



 

Premier repas à Brorfelde 

 

J2 : Week end à Brorfelde (1) 

Le lendemain matin, après le petit déjeuner (attention, les supposées bouteilles de 
lait sont en fait du yaourt !) nous avons un exposé sur la minorité allemande au 
Danemark. Une des étudiantes organisatrice en fait partie et nous parle de son 
expérience, et de l’enrichissement que lui apporte cette double culture : cela nous 
donne un premier aperçu intéressant de l’Histoire danoise. Nous avons aussi une 
présentation sur la géographie de la région (modelée par les glaciers) avant de 
partir pour une promenade dans les environs. C’est une des régions les plus 
vallonnées mais rien à voir avec les Alpes : le sommet du Danemark culmine à 
177m !! Il n’empêche : c’est très joli et le beau temps est au rendez-vous. 

http://www.new.facebook.com/photo.php?pid=1102078&id=664107922


 

La campagne danoise 

L’après-midi,  quiz sur le Danemark ; au programme : culture (Citez trois contes écrits 
par Hans Christian Andersen*), musique (extraits de Aqua et autres groupes danois), 
Histoire (En quelle année le Danemark est-il devenu une démocratie ?*), chiffres et 
statistiques (combien les danois boivent-ils de litres de bière par an ?*). 

* Réponses à la fin   

La soirée est occupée par des jeux : certains ont apporté leur jeu préféré et tentent 
de l’expliquer à tout le monde en anglais bien sûr ! Mais au final quand il s’agit de 
jouer tout le monde se comprend et l’on s’amuse bien ! 

 

Soirée jeux 

http://www.new.facebook.com/photo.php?pid=30190165&id=1209812374


 

J3 : Week end à Brorfelde (2) 

Après le brunch (œufs, saucisses, chocolat, fallafels, pain noir, miel, poisson…), le 
moment du départ arrivant, tout le monde doit aider à ranger et laver les ‘cottages’ 
(autant dire qu’il y a du travail). Puis c’est le retour en bus à Copenhague : une 
vente aux enchères est  même organisée pour liquider les derniers aliments qui 
restent du week-end ! 

Bref, nous gardons un très bon souvenir de ce week-end multiculturel et quelques 
contacts ! 

 

Les Erasmus 

 Un peu plus de détails sur la NAMF, l’association qui s’est occupée 
d’organiser ce charmant petit week-end !! 

Avant la NAMF, il n’y avait pas d’association rassemblant les ‘mentors’ 
(parrains et marraines : en effet, à Copenhague, chaque étudiant étranger 
a un ‘mentor’). On assignait un filleul à chaque ‘mentors’ et c’était à eux de 
se débrouiller tout seuls pour s’en occuper. 
Puis, quelques ‘mentors’ on décider de créer la NAMF ; actuellement elle est 
constituée de 4 étudiants bénévoles qui organisent des sorties - comme le 
week-end à Brorfelde - pour les étudiants étrangers et leur ‘mentors’. 
Le bureau des Relations Internationales leur envoie la mailing list des 
étudiants étrangers et des ‘mentors’. Parfois, ils organisent des sorties et des 
évènements les moins chères possibles (car la plupart des étudiants 
étrangers n’ont pas beaucoup d’argent). Quand ils organisent des sorties 
qui nécessitent plus d’argent, ils demandent des fonds à l’université. 

Jusqu’à présent, ils ont juste eu besoin de fonds  pour les week-ends à 
Brorfelde, pour payer le bus, les étudiants payant pour la nourriture et les 
‘cottages’ étant prêtés par l’université. 
Désormais, au lieu de leur donner 6000 kr par week-end organisé, l’université 
leur en donne 50 000 (environ 7000 euros) par an  qui sont utilisés pour tous 
les évènements et sorties organisées pour les étudiants étrangers (ils peuvent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Une fois arrivées à Copenhague, nous nous rendons à la Glyptotek (musée ‘Ny-
Carlsberg’), fondée au XVIIIe siècle par le propriétaire de la brasserie Carlsberg, 
grand amateur d’art. Le hall central est  étonnant, rempli de palmiers !  

 

         

Le soir, rendez-vous avec un Erasmus allemand rencontré au week-end, au Jazz Club 
de Kristiania – retour dans les années 60-70, dans ce quartier surprenant en marge de 
la vie citadine et pourtant en plein cœur de Copenhague - où le groupe local 
reprend les tubes de l’époque. Notre ami allemand, pianiste, est invité à ce joindre 
au groupe qui improvise ! Les photos y sont interdites mais notre envoyé-spéciale sur 
place a réussi à en prendre quelques unes ! A l’extérieur, pas de routes 
goudronnées, seulement des chemins de terre (la rue centrale est en partie pavée). 
Les maisons sont toutes différentes et on a l’impression que leurs propriétaires les ont 
construites eux-mêmes (mi-brique, mi-bois, rondes ou carrées,  colorées, avec ou 
sans roues), bref, c’est complètement fou !  



 

Le Jazz club de Christiania 

 

 

Uwe notre ami allemand (au piano) rencontré pendant le week-end s’est incrusté 
sur la scène 

 



 

Une maison de christiania 

J4 : Visite de Copenhague 

Nous nous décidons à louer un vélo, la logeuse de Mousumi nous ayant prêté le sien, 
nous sommes maintenant prêtes à parcourir la ville. En effet, tout le monde là-bas se 
déplace en vélo (c’est le meilleur moyen de découvrir la ville !) bien plus qu’en 
voiture ou transports en commun. Toutes les voies sont doublées et il existe des parcs 
immenses pour vélos, où ils ne sont même pas accrochés par 3 anti-vols à la fois mais 
par un simple cadenas qui bloque leur roue arrière. Mais notre envoyée-Mousumi-
spéciale vous en dira plus dans son prochain reportage ‘Vélo à Copenhague’… 

       

Enfin, ce soir là nous cuisinons français pour Jorn et Gitte, les (très accueillants !) 
logeurs de Mousumi, et amoureux de la France. Comme pas mal de danois, ils 
parlent un peu français mais la plupart du temps nous parlons anglais. Ils ont même 
dû aimer notre cuisine puisqu’ils nous invitent à revenir les voir ! 



 

Repas Français 

J5 : Dernier jour  

Nous accompagnons Mousumi en cours de microbiologie ; la classe compte tout au 
plus une vingtaine de personnes et là encore tout est en anglais. Les étudiants font 
chacun une présentation orale devant la classe sur différents sujets (Le rôle du 
complément dans le choc septique, L’impact des médicaments sur le système 
immunitaire,…) Ils ont dû s’appuyer sur deux articles scientifiques pour leur exposé, et 
à la fin, les professeurs et les étudiants posent de nombreuses questions. 

A la pause, nous laissons Mousumi et partons (toujours à vélo) faire un dernier tour en 
ville : nous passons voir la petite sirène puis nous rendons à Hyhavn, un très joli port 
aux façades colorées. Sur le chemin, nous nous arrêtons à la Frederik church (encore 
un des avantages du vélo est de pouvoir s’arrêter partout !). Puis, Mousumi nous 
rejoint au Charlottenborg, musée d’art contemporain où se tient une exposition sur 
les artistes influencés par Caspar David Friedrich, peintre suédois. 

Enfin, c’est le moment du retour et nous partons à l’aéroport… 

 

* Réponses  du quizz: 

- La petite Sirène, Hansel et Gretel, La petite fille aux allumettes sont trois contes 
d’Andersen 

- en 1849 le Danemark devint une démocratie 

- les danois consomment en moyenne 600 millions de litres de bière chaque année !! 
(sachant qu’il y a environ 5 millions d’habitants) 


