
Voici quelques nouvelles de notre séjour au Maroc. 
Rabat est la capitale politique et administrative du Royaume. C’est une ville calme et 
splendide avec de nombreux monuments témoignant d’un riche passé historique. Le 
climat y est très agréable et il ne fait jamais réellement très froid sauf lorsqu’il pleut, la 
température chute alors brusquement. Etrangement, il fait plus froid  dans les 
habitations qu’à l’extérieur. Ceci est dû à l’absence de chauffage et au « Zellige » qui est 
le carrelage typiquement marocain qui recouvre aussi bien les murs que les sols. Celui-ci 
assure une atmosphère très fraiche, agréable en été mais gênante en hiver… 
 

  
 

 
 
Il est très facile de se repérer dans Rabat, la ville étant organisée autour de grandes 
avenues principales joliment décorées et bordées de palmiers. Et même si l’on se perd, 
les gens sont très agréables et tous connaissent leur ville sur le bout des doigts ! Les 
moyens de transport sont très nombreux et on a le choix entre bus, petit ou grand taxi et 
même le train !  



Rabat est une ville très agréable à vivre. Nous habitons à agdal, quartier moderne et 
animé proche de l'hôpital des spécialités.  
 

  
 
 
Nous allons à l'hopital en bus ou en taxi. Les taxis, tous de couleur bleue, sont nombreux 
à circuler dans la ville et permettent de se déplacer pour pas cher. 
Nous avons passé une semaine à la pharmacie de l'hopital des specialités afin d'y 
découvrir son fonctionnement et sa gestion. L'équipe est sympa, nous avons meme eu 
l'occasion d'être invitées pour manger le couscous du vendredi midi préparé dans les 
locaux de la pharmacie! 
Nous sommes dans 2 hopitaux differents: Blandine à l'hopital des spécialités; et Nesrine 
et Rkia à l'institut national oncologique. 
 
 
(Blandine) Je suis dans un service de neurologie, discipline tres interessante bien que 
complexe. Le sujet de mon étude est le suivi de consommation des médicaments fournis 
par l'hopital et de ceux achetés par le patient ( et oui c'est pas comme en France, 
beaucoup de médicaments sont achetés par le patient pendant son séjour 
hospitalier).J'effectue donc le relevé des traitements pour 4 pathologies couramment 
observées dans le service: les AVC, la sclérose en plaques, la maladie du Behcet, et la 
myasthénie. 
J'assiste tous les mardi matin au staff du service pour discuter des malades pour lesquels 
il y a un probleme de diagnostique, de traitement... 
 
Malgré le fait que ce soit l'hopital de la capitale, le manque de moyens, d'organisation et 
de gestion est important ce qui m'a fait prendre conscience de la qualité des soins 
hospitaliers français! 
 
(Nesrine et Rkia) Envisageant une spécialisation dans le domaine de la cancérologie, 
notre maître de stage a proposé de nous orienter dans un autre hôpital : l’Institut 
National d’Oncologie de Rabat (INO).  
L’INO est le plus grand centre d’oncologie du Maroc. Il abritait jusqu’à maintenant 
l’unique chimiothérapeute du pays. Récemment, cinq nouveaux spécialistes viennent 
d’être diplômés et bien d’autres sont en cours de formation. Les patients viennent des 
quatre coins du pays, et certains même de Mauritanie, pour se faire soigner dans ce 
centre. Depuis février 2008, le service de chimiothérapie de jour a été entièrement 
restructuré grâce à l’association Lalla Salma, Princesse du Maroc. L’aide apportée a 
permis l’ouverture d’une structure totalement neuve dans le parc de l’hôpital : L’hôpital 
de Jour. C’est dans cette structure que nous avons réalisé notre stage. L’INO organisant 
une démarche d’accréditation expérimentale, nous avons jugé cohérent de choisir des 
sujets de stage pouvant s’inscrire  dans le cadre de cette démarche. Ainsi, Rkia a 
travaillé autour de la manipulation des cytotoxiques et leur préparation sous hotte à flux 
laminaire. Nesrine s’est quand à elle penché sur le problème de la traçabilité en 
cancérologie.  
 



 
Nous avons profité de ce séjour pour passer un week-end à Marrakech, forcément! 
On a loué une chambre dans un riad au coeur de la medina; visite du palais de la Bahia, 
des souks et de sa célebre place Jemaa El Fnaa. Nous sommes parties dans la vallée de 
l'Ourika (a 60km de Marrakech) voir un jardin ou l'on cultive le crocus sativus pour en 
recolter le safran et une magnifique cascade. 
 
Blandine, Nesrine et Rkia 
 

 
 

 

  
 


