
PETITS CONSEILS

POUR CONSTITUER

VOS DOCUMENTS…

De Christophe VILLARD, votre AMI

(Assistant de Mobilité Internationale)

Tel: 04.78.77.70.69 / christophe.villard@univ-lyon1.fr
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LE CV EUROPASS

Moteur de recherche: « Europass »

Ou lien direct

http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/v

ernav/Europass+Documents/Europass+CV.csp?loc=

fr_FR
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PENSEZ INTERNATIONAL !

-Indiquez votre numéro de mobile 
en incluant devant le format 
international: +336xxxxxxxx

-Rajouter France à la fin de votre 
adresse ou F- devant le code postal 
pour l’Europe
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VOTRE ADRESSE E-MAIL

Vous allez entrer prochainement sur le marché du 

travail, il est temps de vous constituer une adresse 

e-mail professionnelle!

A bannir:

-ddcontreattaque@...

-zozo722@...

-danceinthemove69@...

-missrockefeller2000@...

Préférez:

- nom.prenom@...
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LA PHOTO

Ayez une tenue correcte

A bannir:
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LA PHOTO

Evitez les photos de soirée avec un décor et vos 

amis en fond…
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LA PHOTO

Evitez les photos de vacances où le soleil vous 

cache la moitié du visage…
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LA PHOTO

Evitez les coupes de cheveux farfelues…
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LA PHOTO

Privilégiez un portrait classique, de face et au 

fond neutre de type photo d’identité ou 

passeport…
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LE TITRE DU POSTE RECHERCHÉ

Dans la section: 

Desired Employment / Occupational field

Pour l’UE Etudes à l’Etranger:

-Research Laboratory traineeship

Pour la 5AHU:

-Hospital traineeship

NE METTEZ PAS DE VILLE OU DE PAYS 

(au cas où la destination change)
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VOS ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES

Développez les informations concernant vos stages à 
l’hôpital, vos emplois en officine, etc.

N’oubliez pas d’apporter un complément 
d’informations en Anglais:

Ex:

Grande Pharmacie de la Part-Dieu 

(Pharmacy dispensary)
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VOS ACTIVITÉS PERSONNELLES

N’oubliez pas de mentionner vos activités, vos 

hobbies, si vous vous occupez d’une association, 

sport, musique…

Ce sont autant d’atouts qui mettent en valeur 

votre personnalité…
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LA LETTRE

DE MOTIVATION
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PAS DE LETTRE

MANUSCRITE !
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INDIQUEZ VOS COORDONNÉES

COMPLÈTES EN EN-TÊTE

-Prénom + nom

-Adresse postale (+ France!)

-Téléphone (+336….)

-E-mail (nom.prenom)
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COMMENCER VOTRE LETTRE PAR

LA FORMULE:

-« To whom it may concern »
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EVITEZ DE TROP DÉVELOPPER:

-votre intérêt pour apprendre 

l’Anglais

-votre envie de découvrir une 

nouvelle culture
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DÉVELOPPEZ PLUTÔT:

-vos connaissances scientifiques

-la-les discipline-s qui vous 

intéresse-nt



MISE EN FORME:

JUSTIFIER VOTRE TEXTE !

-Sélectionner votre corps de texte

dans Word, puis cliquez sur la

fonction « Justifier »

(au même niveau que « aligner à

gauche, centrer… »
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EXEMPLE:

Texte non justifié:

Today I apply to your institution to follow the whole

academic year programme in Pharmacy. I believe it

will be a significant opportunity to continue my

current studies while improving my language skills.

I am currently registered at the ISPB-Faculty of 

Pharmacy , University Claude Bernard Lyon 1 

(France) as a 3rd year student in order to get my

diploma of Doctor in Pharmacy
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EXEMPLE:

Texte justifié:

Today I apply to your institution to follow the whole

academic year programme in Pharmacy. I believe it

will be a significant opportunity to continue my

current studies while improving my language skills.

I am currently registered at the ISPB-Faculty of

Pharmacy , University Claude Bernard Lyon 1

(France) as a 3rd year student in order to get my

diploma of Doctor in Pharmacy.
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PERMANENCES

RI-ISPB

LE JEUDI

DE 12H15 À 13H45
(REPRISE COURANT OCTOBRE)

Lieu: Comité de Direction
1er étage (à côté du panneau RI-ISPB)
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